
Досуг «Зимние забавы» в младше группе.  

Барова Светлана Анатольевна. 

Воспитатель 

ГБДОУ №5 Приморского района города 

 Санкт - Петербурга  

Цель: Способствовать поддержанию радостного настроения у детей после новогодних каникул. 

Задачи. 

1. ОО.  Познавательное развитие. Закрепить знание детей о геометрических фигурах 

2. ОО Художественно-эстетическое развитие. Развивать умение вслушиваться  в слова и 

соотносить текст  стихотворения с движением. 

3. ОО Физическое  развитие. Закреплять умение прыгать на двух ногах 

 с продвижением вперед. 

4. ОО Социально- коммуникативное развитие. Воспитывать  умение  взаимодействовать. 

5.  ОО. Речевое развитие. Стимулировать речевую активность, развивать ЗКР 

 Материал: 

Р/И: Блоки Дьениша, «Фонарики» (Воскобовича). Обручи, кольца, маска волка. Игрушка заяц, 

снеговик. Санки. 

План проведения. 

1. В гости к детям приходит снеговик-почтовик. Воспитатель приглашает детей слепить для 

снеговика друзей: (читает стихотворение Е. Брома) 

«Лепит с самого утра 

Детвора снеговика, Снежные шары катает 

И, смеясь, соединяет 

(дети имитируют катание комков) 

Снизу самый крупный ком, 

Чуть поменьше ком на нем. 

(показывают размер кома) 

Еще меньше голова 

Дотянулися едва 

(встают на носки «ставя» маленький ком.) 



Глазки – шишки, нос – морковка 

(Приставляют кулачки к носу, глазам) 

Шапочку надели ловко, 

Яркий шарф, 

В руках метла. 

(Имитируют движения) 

И довольна детвора» 

(Хлопают в ладоши) 

2. Воспитатель предлагает детям из колец и обручей выложить снеговика.  

3. Снеговик приглашает детей в зимний лес. Дети читают потешку с движением : 

«Ай мороз, мороз, мороз, не показывай свой нос 

(грозят пальцем) 

Уходи скорей домой, 

Стужу забирай с собой 

(машут руками) 

А мы саночки возьмем и гулять опять пойдем 

(встают в парой в саночки и едут по кругу) 

4. Под елочкой в лесу кто - то прячется. Дети отгадывают загадку (Зимой белый, летом серый) .  

5. Воспитатель предлагает детям выложить снеговика из фигур к игре «Фонарики». 

6. Появляется зайчик и предлагает поиграть с ним попрыгать на зимней лесной полянке. П/И 

«Зайцы и волк». 

7. Снеговик предлагает поиграть всем в его любимую игру - снежки. (Дети имитируют игру в 

снежки) 

8. Снеговик и зайчик благодарят детей за игру. Снеговик дарит детям подарок от Деда Мороза - 

санки.  

9. Воспитатель предлагает детям вернуться обратно на лыжах. (дети имитируют ходьбу на 

лыжах, произнося звук (ш), скатывание на лыжах с горки, произнося звук (С). 

10. Дети возвращаются в детский сад. Воспитатель предлагает взять подарок Деда Мороза с 

собой на прогулку.  

 


